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4. MATEMATIKOS MOKYMOSI SUTRIKIMAS

4.1. Apibrézimas ir simptomai

Matematikos mokymosi sutrikimas vadinamas diskalkulijos (i§ lotyny k. dys - sutrikimas,
calculo - skai¢iuoju) terminu. Sis sutrikimas tarptautingje ligy klasifikacijoje (TLK-10)

vadinamas specifiniu aritmetiniy sugebéjimy sutrikimu (Zymimas F81.2 kodu), kuris apima
»specifiniy aritmetiniy sugeb¢jimy pazeidima, kurio negalima paaiskinti vien tik bendru
protiniu atsilikimu ar netinkamu mokymu. Sutrikimas pasireiskia nesugebé¢jimu atlikti
pagrindiniy skai¢iavimo veiksmy, pvz.: sudéti, atimti, dauginti, dalyti. Cia nekalbama apie
abstrakC¢ius matematinius sugebéjimus, kuriy reikia algebrai, trigonometrijai, geometrijai ir

kt. "(TLK-10, p. 128).

Literatiiroje siauriausia prasme diskalkulija apibréziama kaip specifiniai matematiniai
sunkumai, apimantys Zemus pasiekimus tik matematikoje, kai mokantis kity dalyky stebimi

vidutiniai ar aukStesni pasiekimai.
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JAV Mistrio universiteto profesoriaus C.D.Geary nuomone, genai lemiantys matematikos ir
skaitymo sutrikimus, yra tie patys, todél diskalkulija ir disleksija bei disgrafija yra
tarpusavyje susije sutrikimai. Daznesni atvejai yra tie, kai diagnozuojami skaitymo, raSymo
ir matematikos mokymosi sutrikimai kartu. Specifiniy mokymosi sutrikimy paplitimas
DidZiojoje Britanijoje yra ne maziau 25%. Matematikos mokymosi sunkumai néra
pastebimi ir aktualiis kiidikystéje, bet labai svarbiis ir reikSmingi mokykliniame amziuje bei
profesinése mokyklose, kolegijose, darbe. Mokymosi sutrikimai neiSnyksta vaikui suaugus.
Dabar jau pripazjstama, kad daugeliu atvejy mokymosi sutrikimai yra ilgalaiké buklée, todeél
zmogus turi iSmokti prie jy prisitaikyti.

Jei matematikos mokymosi sutrikimg turin¢ius mokinius sups palaikantys supratingi tévai,
kantriis kvalifikuoti pedagogai, tai leis jiems jaustis laimingais ir sékmingais mokykliniame
amziuje.

Ispéjamieji Zenklai ir simptomai

Ispéjamieji Zenklai ikimokykliniame amZiuje
*  Sunku iSmokti skaiCiuoti.
* Atpazinti skaitmenis(simbolius).
* Nesusieja skaiciaus su konkreciais objektais.
* Silpna atmintis skai¢iams.

* Sunku grupuoti objektus pagal vieng ar kelis poZymius.

Ispéjamieji Zenklai mokykliniame amzZiuje
* Sunku atpaZinti skaitmenis, simbolius ir naudoti juos teisingai.
» Klysta atlikdami aritmetinius veiksmus (sudétis, atimtis, daugyba, dalyba).
» Sunku mokytis ir atkartoti pagrindinius matematinius faktus.
* Sunku jgyti matematiniy problemy sprendimo jgiidziy.
* Skurdus, netikslus matematinis Zodynas.

* Sunku jsisavinti matavimy sistemg.
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Simptomai

Mokiniai, turintys matematikos mokymosi sutrikimy, gali turéti vieng ar kelis i§ Siy
sunkumy:

Pagrindiniy matematiniy jgiudziy sunkumai, t.y. daikty skaiCiavimo, matematiniy
veiksmy sekos ar daugybos lentelés jsiminimo sunkumai;

Kalbiniai (kalbos suvokimo) sunkumai, t.y. matematiniy terminy ar savoky
pavadinimas bei suvokimas, ZodZiu pateikty matematiniy uzduociy perraSymas
skaiCiais;

Vizualiniai ar erdviniai sunkumai, t.y. skaitmeny, matematiniy Zenkly ar skaiciy
simboliy atpazinimas ar suvokimas, daikty ruSiavimas j grupes, skai€iy suraSymas
stulpeliais, skaiciy tiesés naudojimas;

Démesio sukaupimo sunkumai, t.y. skaiciy ar figiiry kopijavimas teisingai, atmintyje
laikomy skaiciy pridéjimas, pastabumas naudojant veiksmy zenklus;

Rasymo problemos, t.y. sugebéjimas aisSkiai parasyti skaiCius ir surasyti juos tiesia
linija ar stulpeliu;

Girdimosios (zZodinés) atminties problemos, t.y. fakty, veiksmy sekos ir sprendimo
budy, reikalingy i$spresti uzdavinj, atsiminimas;

Démesio perkélimo problemos, t.y. peréjimas nuo vienos uzduoties prie kitos.

Mokiniai, turintys matematikos mokymosi sutrikimy, turi ir kognityviniy bei
metakognityviniy procesy sunkumy:

jvertindami savo sugebé¢jimus, reikalingus uzduociai iSspresti;
nustatydami ir pasirinkdami tinkamas sprendimo strategijas;
apdorodami informacija;

kontroliuodami uzduoties sprendimo procesa;

tiksliai iSreikSdami uzduot; skaiciais;

apibendrindami sprendimo strategijas analogiSkoms uzduotims.
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4.2. Kompensavimo strategijos

Yra daug biidy ir galimybiy padéti mokiniams, turintiems matematikos mokymosi sunkumuy,
pamokoje.

e Skirkite daugiau laiko uzduotims atlikti ar sumazinkite panasiy pratimy skaiciy.
e Perskaityti ir paaiskinkite uzduotis garsiai.

e Kai vertinate mokinj, vertinkite objektyvius mokinio sunkumus: vertinimo procesas
turi buti individualus; pazangg jvertinkite, kaip jo paties pastangy rezultata,
lyginkime su jo paties, o ne kity vaiky geb¢jimais.

e Naudokite konkreCius pavyzdzius siejancius matematikg su tikru gyvenimu,
padedancius suvokti skai¢iavimo désnius.

e Naudokite vaizding medZiaga sprendziant uzdavinius, skaitant pieSinius.

e UZduotis pateikite etapais, iSradingai, jdomiai ir naudokite tarpinj atsiskaityma
atlikus uzduotj, kad mokinys nesijausty perkrautas.

e Padékite naujg informacija susieti su jau turimu patyrimu, prie§ pradedant mokytis
nauja medziaga.

e Nauja medziagg suskirstykite ir pateikite dalimis, kad biity aiSku, kaip jos yra susije
tarpusavyje.

e Zaiskite jvairius matematinius Zaidimus, kurie padéty vaikams smagiau ir efektyviau
mokytis matematikos.
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Tvarkinga, struktiiruota, rami aplinka yra svarbi sékmingo ugdymosi proceso dalis.
Parinkite mokiniui tinkama sédéjimo vietg (arCiau lentos, sumazinkite aplinkos
dirgikliy poveikj, ribokite biitiny mokymosi priemoniy kiekj).

Skirkite daugiau laiko pasizyméti esming informacija, mokykite susidaryti schemas,
uzraSus, priminimus.

Sumazinkite mechaniskai nuraSomos informacijos kiekj (naudokite kopijuotas ar
spausdintas uzduotis).

SprendZiant uZdavinius, skatinkite mokinius naudotis juodrasciais.

Pateikite pamokos pradzioje plang, numatykite sprendziamy uzdaviniy pavyzdzius ar
eigos etapus, numatykite preliminary laikg uzduotims atlikti.

Priemonés, kuriomis galima mokiniui leisti naudotis:

pamoky ar mokomosios medziagos jrasai;
skaiCiuotuvas;

skaiciy tieses (liniuote, Simtalangis kvadratas,...);
skai¢iuoti naudojant pirStus (pagaliukus, skaitliukus, ...);
daugybos lentel¢;

Tubo (daugybai);

formuliy uzrasai;

sprendimy pavyzdZiy, schemy ar kt. uZrasai.

Mokiniy emocijos ir pasiekimy vertinimas

Vaikai su diskalkulija daznai patiria frustracija, nerima ir Zema saviverte. Siems vaikams
butinas pedagogy palaikymas, jlisy Sypsena, padrgsinantis linktel¢jimas ar Svelnus
palaikantis prisilictimas rodo vaikui, jog rtpinatés juo. Esminiai dalykai yra nejtempti
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santykiai, Silta atmosfera ir démesys bei korektisSkas pagyrimy ir kritikos tonas. Yra puiku,
kai mokytojas geba tinkamai suderinti Silumg ir kontrole, kai nustato aiSkias ribas ir
taisykles. Tai liudija, kad sunkiomis akimirkomis yra pasirengg palaikyti mokinj. Tokioje

erdvéje yra puikiausios sglygos vaiko savarankiSkumui atsiskleisti.

Atsiminkite:

e Bikite kantriis ir pozityviis, kai mokinys atlicka uZzduotis; nevertinkite
"nedémesingy" klaidy; venkite klaidy kritikavimo. Aptarkite padarytas klaidas
ramiai.

e Skatinkite pagalvoti prie§ atsakant j klausima, atliekant uzduotj.

e Priminkite, kad Zmonés naudoja skirtingas strategijas ar instrumentus uzduociai
atlikti.

e Priminkite mokiniams, kad daryty pertraukas, kai pavargsta.

e Skatinkite klausti, pasitikslinti, paprasyti pagalbos.

e Girkite moksleivi uz pastangas, akcentuokite jo sekme.

4.3 IT matematikos sutrikimams

4.3.1. Pagrindinés priemonés

Pavadinimas/ | Medziagos | Platform Kaina Kalbos | Aprasymas-amZius
internetinis rusis (web, | a (Apple
puslapis app, game 10S,
videogame, | Windows,
software... | Android,
) PS4,
XBOX,
o)
ISmok web Windows | reikia Lietuviy | Matematikos mokymo
skaiciuoti registruotis priemoné 1 - 4 klasiy
mokiniams, turintiems
http://sppc.e
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